
令和 7年度退職教員の紹介 

 

部局名 大学院教育学研究科・教育学部 

 

氏名 山本 義春 

職名 教授 

本学在職期間 平成 5年 4月～令和 8年 3月 

所属 総合教育科学専攻 身体教育学コース 教育生理学分野 

専門分野 生体信号処理、健康情報学 

略歴 

昭和 59年 3月 本学教育学部卒業 

昭和 61年 3月 本学大学院教育学研究科修士課程修了 

平成 1年 3月 本学大学院教育学研究科博士課程単位取得退学 

平成 1年 4月 カナダ・ウォータールー大学応用健康科学部博士取得後研究員 

平成 2年 1月 本学大学院教育学研究科博士課程修了（教育学博士） 

平成 3年 4月 カナダ・ウォータールー大学応用健康科学部研究助教授 

平成 5年 4月 本学教育学部体育学健康教育学科講師 

平成 7年 4月 本学大学院教育学研究科身体教育学講座講師 

平成 9年 3月 本学大学院教育学研究科身体教育学講座助教授 

平成 12年 8月 本学大学院教育学研究科身体教育学講座教授 

平成 26年 4月 国立研究開発法人科学技術振興機構研究開発戦略センター 

特任フェロー 

平成 29年 4月 本学教育研究評議員 

令和 4年 4月 本学教育学部附属中等教育学校校長 

令和 7年 4月 国立研究開発法人日本医療研究開発機構プログラムオフィサー 

 

研究内容 

Sharan, R. V., Y. Yamamoto, et. al.. Sleep staging using PPG-derived heart rate and 

accelerometer data from a smart ring with lightweight neural networks. IEEE Transactions on 

Instrumentation and Measurement 74: 4020414-1–14, 2025. 

Takeuchi, H., Y. Yamamoto, et. al.. Just-in-time adaptive intervention for stabilizing sleep 

hours of Japanese workers: Micro-randomized Trial. Journal of Medical Internet Research 26: 

e49669, 2024. 

 


